Plano de Ensino
Conteado: Higiene e Saude Bucal / Artes

Objetivo Geral: Aperfeicoar o conhecimento a cerca dos habitos de higiene.

Objetivos especificos:
Estimular os habitos de higiene pessoal;

Compreender a importancia dos habitos de higiene para a salde;
Metodologia:

1° momento: Apresentar a parédia da musica Banho eu vou tomar, para
proporcionar o desenvolvimento da lucidade, com a finalidade de despertar a atencédo e
0 interesse.

Por meio do aplicativo jacarelvis um recurso auditivo, sera trabalhado o assunto Habitos
de Higiene.

2° momento: Serd trabalhado o assunto da aula, onde serdo abordados 0s
principais habitos de higiene, a relevancia de alguns desses habitos, como: escovar 0s
dentes e lavar e pentear os cabelos.

Recursos:
Humanos - Professora e aluno.
Materiais — Celular, aplicativo jacarelvis, escova de dente, creme dental, sabonete,
pente e toalha.

Avaliacéo:

Deve seré realizada de forma qualitativa e continua, na qual se leva em consideragéo
0 que crianca apreende dos conceitos trabalhados por meio de sua participacdo na aula e
na realizagao das atividades.
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